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 Утверждаю   

Дир. школы Дзязикова Н.У.   

 «_03_____»_ 08______________202 3г.  

  

  

  

Положение   

 о режиме занятий обучающихся в Государственном  бюджетном  

общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 2 с.п. 

Барсуки» в 202 3-2024 учебном году   

1. Общие положения   

1.1. Настоящее Положение устанавливает правила организации образовательного  

процесса в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Средняя  

общеобраз овательная школа № 2 с.п. Барсуки» (далее – Положение) в 2022 -2023 

учебном  

году в условиях введения новых ФГОС и  профилактики  недопущения  и 

предотвращения  

распространения новой коронавирусной инфекции.   

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с:    

- ФЗ «Закон об образовании в Российской Федерации» № 273 , принятый  

Государственной Думой РФ 21.12.2012 г.;   

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего  

образования, утвержденный приказом МО РФ № 373 от 06.10.2009 г. с  

изменениями, утвержденными приказом № 1241 от 26.11.2010 г.;   

- Концепция  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  для  

обучающихся  с ограниченными  возможностями  здоровья   

- Приказ  Министерства  образования  и науки  Российской  Федерации  от 19.12.2014  

№  

1599  «Об утверждении  федерального  государственного  образовательного   

стандарта  образования  обучающихся  с умственной  отсталостью   

(интеллектуа льными  нарушениями)»   

- Приказ  Министерства  образования  и науки  Российской  Федерации  от 19.12.2014  

№  

1598  «Об утверждении  федерального  государственного  образовательн ого  

стандарта  начального  общего  образования  обучающихся  с ограниченными   

возможностями  здоровья»   

- Федеральный государственный стандарт основного общего образования,  

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 17.12.2010 г. №1897;   

-  Приказ Министерства просвещения РФ от 28 декабря 2018 г. № 345 «О  

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации  



имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального  

общего, основного о бщего, среднего общего образования».   

- Постановление Главного государственного врача РФ от 28.01.2021 г. №  и  

Санитарными правилами СП 2.4.3648 -20 «Санитарно -эпидемиологические  
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 требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного  

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно - 

эпидемиологические требования), перечень учебных предметов, учебных курсов,  

учебных модулей.   

- Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 г. №1015 «Об утверждении порядка  

организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам  - образовательным программам начального  

общего, основного общего, среднего общего обр азования»;   

- Письмо МО РФ от 30.08.2010 г. №889 «О введении третьего часа физической  

культуры»;   

- Письмо Департамента общего и дошкольного образования от 20.04.2004 г. №14 -51- 

102/13 «Рекомендации по организации профильного обучения на основе  

индивидуальных уче бных планов обучающихся»;   

- Поручение Президента Российской Федерации от 02 августа 2009 г. (ПР - 2009 ВП -  

П44 – 4632);   

- Распоряжение Председателя Правительства Российской Федерации от 11 августа  

2009 г. (ВП -П44 – 4632).   

-  Приказ Минпросвещения России от 31.05 .2021 N 286 "Об утверждении  

федерального государственного образовательного стандарта начального общего  

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100) -  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389561/   

-  Приказ Минпросвещения Росси и от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении  

федерального государственного образовательного стандарта основного общего  

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101) -  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/   

- Методические рекоме ндации по организации учебной проектно -

исследовательской  

деятельности в образовательных организациях -  

https://edsoo.ru/Metodicheskie_rekomendacii_po_organizacii_uchebnoi_proektno_issled 

ovatelskoi_deyatelnosti_v_obrazovatelnih_organizaciyah.htm   

-  Материалы по формированию функциональной грамотности обучающихся  

(письмо Минпросвещения России от 21.12.2021 № 03 -2195 «О направлении  

материалов»).   

- Раздел «О разработке учебно -методических документов по обеспечению  

реализации обновленных ФГОС НОО и ООО» настоящего и нформационно - 

методического письма.   

- Приказ Минпросвещения России от 02.12.2019 № 649 «Об утверждении Целевой  



модели цифровой образовательной среды» - https://imcstr.ru/wp - 

content/uploads/2020/03/Приказ -Минпросвещения -России -от-02.12.2019 -N-649-

Об- 

утв.цос.pd f  

- Приказ от 30.07.2021 №  396 «О создании федеральной государственной  

информационной системы Минпросвещения России «Моя школа» -  

https://rulaws.ru/acts/Prikaz -Minprosvescheniya -Rossii -ot-30.06.2021 -N-396/ Письмо  

Минпросвещения России от 09.11.2021 №ТВ -1968/ 04 «О направлении  

методических рекомендаций» - https://legalacts.ru/doc/pismo -minprosveshchenija - 

rossii -ot-09112021 -n-tv-196804 -o-napravlenii/   
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 -  Воспитание на уроке: методика работы учителя (пособие для учителей  

общеобразовательных организаций) -  

https://ed soo.ru/Metodicheskie_posobiya_i_v.htm.   

-  Примерная программа воспитания - https://xn --80adrabb4aegksdjbafk0u.xn -- 

p1ai/programmy -vospitaniya/.   

- Рекомендации по составлению учебного плана образовательных организаций,  

реализующих основные образовательные програ ммы начального общего,  

основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории  

Республики Ингушетия, на 2022 -2023 учебный год приказ №46.06 от 17.08.2022г.   

-   Устав ГБОУ «СОШ №2 с.п. Барсуки» 

  

1.3. С целью принятия мер по недопущению и снижению рисков распространения 

новой  

коронавирусной инфекции в государственном  бюджетном общеобразовательном  

учреждении «Средня я общеобразовательная школа №2 с.п. Барсуки»   может 

вводиться  

Временный порядок сопровождения реализации образовательных програм м 

начального  

общего, основного общего, среднего общего образования, дополнительных  

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных  

образовательных технологий.   

1.4. Режим занятий обучающихся принимается на срок действия соо тветствующих  

федеральных нормативно -правовых актов.   

1.5. Настоящее Положение обязательно для  исполнения всеми обуча ющимися ГБОУ  

«СОШ №2 с.п. Барсуки» и их родителями (законными представителями),  

обеспечивающими получение обучающимися общего образования.   

2. Режим занятий обучающихся, осваивающих программы начального общего,  

основного общего и среднего общего образования   

2.1. Учебный год в ГБ ОУ «СОШ №2 с.п. Барсуки» начинается 1 сентября. Если этот 

день  

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый,  



следующий за ним рабочий день.   

 2.2. Продолжительность учебного года для обучающихся составляет не менее 34 

недель  

без учета государственной (итоговой) аттестации в 9, 11 классах, в первом классе –33  

недели.   

 2.3. Учебный г од составляют учебные периоды: четверти с текущей аттестацией для 

2 -9  

классов, полугодия с аттестацией для 10 -11 классов. Количество четвертей – 4.  

Количество полугодий – 2. 2.4. После каждой четверти следуют каникулы (четверти  

чередуются с каникулами).   

2.5. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым 

календарным  

учебным графиком. Календарный график на каждый учебный год утверждается 

приказом  

директора школы.   
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 2.6. Об учение в ГБОУ «СОШ №2 с.п. Барсуки» ведется в 1  классах по пятидневной   

неделе, во 2 -11 классах по шестидневной неделе. Обучен ие организовано в две 

смены:  

1,2,,8-11 кла ссы обучаются в 1 смене; 3,4,5,7  классы – обучаются во 2 смене.   

2.7. Продолжительность урока во 2 -11-х классах составляет 40 минут.   

2.8. Для облегчения процесса адаптации детей к требованиям ГБОУ «СОШ №2 с.п. 

Барсуки»  в 1 -х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания  

учебной нагрузки: - сентябрь, октябрь – 3 урока по 35 минут каждый (для 

прохождения  

учебной программы четвертые уроки заменяютс я целевыми прогулками на свежем  

воздухе, уроками физической культуры, уроками –играми, уроками –

театрализациями,  

уроками -экскурсиями), - ноябрь -декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый, - январь -

май –  

по 4 урока по 40 минут каждый. В середине учебного дня про водится динамическая 

пауза  

продолжительностью 40 минут.   

2.9. Учебные за нятия в ГБОУ «СОШ №2 с.п. Барсуки» начинаются в 1смене с 8.00 

часов  ,  

во 2 смене с 13 часов 0 0 минут.   

2.10. Продолжительность пере мен между уроками составляет 5 минут.   

2.11. Расписани е звонков регламентируется на каждый учебный год и утверждается  

приказом директора.   

2.12. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими 

требованиями к  

расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение 

дня  



и нед ели.  

 2.13. При проведении  занятий по иностранному языку на уровнях начального, 

основного  

и среднего общего образования, физической культуре на уровне среднего общего  

образования, по информатике на уровнях основного  и среднего общего образования   

допускает ся деление класса на две подгруппы при наполняемости не менее 25 

человек ,  

технологии на уровне основного и среднего общего образования.   

2.14. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на  

уроках проводятся физкультминутки, динамич еские паузы и гимнастика для глаз.   

2.15. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по  

основным предметам не превышает 80%.   

2.16. Объем домашнего задания (по всем предметам) такой, чтобы затраты времени 

на его  

выполнение не превыш али (в астрономических часах): Во 2 -3 классах – 1,5 час. В 4 -5  

классах – 2 час. В 6 -8 классах – 2,5 час. В 9 -11 классах – до 3.5 час.   

 2.17. В оздоровительных целях в ГБОУ «СОШ №2 с.п. Барсуки» создаются условия для  

удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении. Эта 

потребность  

реализуется посредством ежедневной двигательной активности обучающихся в 

объеме не  

менее 2 ч.  3 урока физической культуры в неделю, −  физкультминутки на уроках, −   

подвижные перемены, −  внеклассные спортивные занятия  и соревнования, −  Дни  

здоровья, −  прогулка на свежем воздухе .   
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 Режим каникулярного времени.   

 3.1. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.   

 3.2. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года 

дополнительные  

недельные каникулы.   

3.3. Сроки каникул утверждаются в календарном графике.   

 4. Режим внеурочной деятельности   

4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы 

кружков,  

секций, детских общественных объединений.   

 4.2. Время проведения экскурсий,  походов, выходов с детьми на внеклассные  

мероприятия устанавливается в соответствии с календарно -тематическим 

планированием  

и планом воспитательной работы.   

4.3. Работа спортивных секций, кружков допускается только по расписанию,  

утвержденному директором школы.   

4.4. Часы элективных и  индивидуальных занятий входят в объем максимально  

допустимой нагрузки.   



4.5. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 

академического  

часа организуются перемены –10 минут для отдыха со сменой вида деятельн ости.   

 5. Промежуточная и итоговая аттестация   

 5.1. Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по 

окончании  

каждого учебного периода: - 1-х классов – по итогам учебного года (безотметочное  

обучение), - 2-9-х классов – по итогам четвертей, учебного года (бальное 

оценивание), -  

10, 11 -х классов – по полугодиям (бальное оценивание).    

5.2. Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки 

индивидуальных  

достижений обучающихся определяется соответствующими локальными  актами 

ГБОУ  

«СОШ №2 с.п. Барсуки».   

5.3. Государственная (итоговая) аттестация в выпускных 9 и 11 классах проводится в  

соответствии с нормативно -правовыми документами Министерства просвещения 

РФ,  

Министерства образования и науки Республики Ингушетия , Управления 

образования Назрановского  муниципального района  .  

  

 внимание на обеспеченность одноразовой посудой и проведением обработки 

кулеров и  

дозаторов.   

6.17.. Усилить педагогическую работу по гигиеническому воспитанию обучающихся 

и их  

родителей (законных представителей).   
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 6.18. Обеспечить контроль соблюдения правил личной гигиены обучающихся и  

сотрудников.   

6.19.Усилить пропускной  режим с целью обеспечения антитеррористической  

защищенности.   

  

Ознакомлены и согласны:   
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